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RESUMEN
La leptospirosis es una enfermedad zoonótica de poten-
cial epidémico causada por la bacteria Leptospira la cual 
tiene más de 200 serovares y que infecta a varias espe-
cies de animales. La presente revisión busca conocer el 
estado que guarda la investigación de leptospirosis en 
perros, así como identificar los serovares que existen en 
México y finalmente reportar dos casos positivos de Lep-
tospira en perros del municipio de Victoria, Tamaulipas. 
Se realizó una revisión bibliométrica a través de la base 
de datos del Web of Science de Clarivate durante el pe-
riodo del 2000 al 2023 donde se encontraron un total de 
766 publicaciones a nivel mundial, mientras que en Mé-
xico solamente se tienen 16 publicaciones. Once artícu-
los reportan 16 serovares distribuidos en seis estados de 
la República Mexicana. Se concluye que la información 
que se ha generado a nivel mundial es limitada y que los 
países de Latinoamérica son los que tienen mayor riesgo 
de zoonosis.
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ABSTRACT
Leptospirosis is a zoonotic disease with epidemic 
potential caused by the Leptospira bacteria, which has 
more than 200 serovars and infects several species of 
animals. The present review seeks to know the status 
of leptospirosis research in dogs, as well as to identify 
the serovars that exist in Mexico and finally report 
two positive cases of Leptospira in dogs from the 
municipality of Victoria, Tamaulipas. A bibliometric 
review was carried out through the Clarivate Web of 
Science database during the period from 2000 to 2023 
where a total of 766 publications were found worldwide, 
while in Mexico there are only 16 publications. Eleven 
articles report 16 serovars distributed in six states of the 
Mexican Republic. It is concluded that the information 
that has been generated worldwide is limited and that 
Latin American countries are those with the highest risk 
of zoonoses.
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INTRODUCCIÓN

La leptospirosis es una enfermedad zoonótica emergente con distribución mundial causada por 
bacterias del género Leptospira, donde se estima que existen más de 250 serovares de leptospiras 
patógenas según la serología del antígeno O de superficie (Levett, 2001). Los roedores son los 
principales hospedadores reservorios y a través de su orina la bacteria es depositada en agua y sue-
lo donde se transmite a varias especies de fauna silvestre, animales de producción (cerdos, vacas, 
caballos, ovejas y conejos) y de compañía (perros y gatos), la cual puede infectar a los humanos 
por la exposición directa o indirecta de animales infectados que pueden entrar al cuerpo a través 
de cortaduras o abrasiones en la piel y por las membranas mucosas de la nariz, boca y ojos (World 
Health Organization, 2003). Se estima que cada año se diagnostican 1.3 millones de nuevos casos 
de leptospirosis humana en todo el mundo, donde pueden presentar una amplia gama de síntomas, 
desde síntomas inespecíficos parecidos a los de la gripe, que a menudo se asemejan a otras infec-
ciones febriles, hasta enfermedades graves como la de Weil y el síndrome de hemorragia pulmonar 
que conduce a insuficiencia respiratoria que se ha relacionado con una mayor mortalidad entre los 
pacientes con leptospirosis, con una tasa de mortalidad superior al 50 % (Costa et al. 2015). La 
leptospirosis afecta predominantemente a las poblaciones que viven en áreas con climas tropicales 
y los brotes ocurren con mayor frecuencia después de tormentas de lluvia y episodios de inunda-
ciones, lo que lo convierte en un problema de salud pública (WHO, 2003).

De todos los animales que se pueden contagiar por Leptospira, el perro es una de las especies que 
más contacto tiene con los humanos debido a su papel como mascotas y los efectos indirectos que 
pudieran ocasionar como mejorar los aspectos emocionales, cardiovasculares, relaciones interper-
sonales, asistencia en enfermedades y/o discapacidades, compañeros de vida y de protección (Da-
banch, 2003). Se estima que existen más de 700 millones de perros en el mundo y solo una cuarta 
parte están bajo el cuidado directo de las personas, siendo el continente americano la región con 
mayor cantidad de dueños de mascotas y Estados Unidos el principal país con una población de 83 
millones de canes domésticos (WOAH, 2023). Estudios recientes señalan un incremento de leptos-
pirosis canina en varias ciudades de todo el mundo como Estados Unidos (Lee et al., 2014; Smith 
et al., 2021), Australia (Griebsch et al., 2022) y Canadá (Stull et al., 2022).

La leptospirosis en perros puede manifestarse con signos de vasculitis, lesión renal aguda y/o le-
sión hepática, de severidad variable, según la cepa infectante y la respuesta inmune del hospeda-
dor. Otras presentaciones clínicas pueden incluir fiebre, hemorragia pulmonar, uveítis, miositis, 
insuficiencia reproductiva e incluso la muerte (Reagan & Sykes, 2019). A través de las Pruebas 
de Aglutinación Microscópica (MAT) y de Reacción en Cadena de la Polimerasa (PCR) se han 
detectado más de 30 serovares de leptospirosis que pueden afectar a los perros, siendo Canícola, 
Copenhageni, Icterohaemorrhagiae, Grippotyphosa y Pomona las más virulentas (Griebsch et al., 
2022); por lo que es importante tener diagnósticos del estado de salud de las poblaciones caninas y 
así disminuir los riesgos de transmisión zoonóticas de esta espiroqueta. 

En este sentido, la presente revisión buscó analizar información de leptospirosis en perros publica-
da en los últimos años 23 años en revistas con factor de impacto, así como identificar las serovares 
que existen en México y finalmente reportar dos casos positivos de Leptospira en perros del muni-
cipio de Victoria, Tamaulipas. 
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DESARROLLO DEL TEMA

Revisión bibliografíca
Para conocer las tendencias de la investigación de leptospirosis en perros, se realizó una revisión 
bibliográfica utilizando la base de datos del Web of Science (https://www.webofscience.com) que 
es un índice selectivo de citas de publicaciones científicas y académicas con factor de impacto 
que abarca revistas, actas, libros y compilaciones de datos de alrededor de 34,000 revistas en la 
actualidad, las cuales también se encuentran en bases de datos como Scopus y PubMed (Birkle et 
al., 2019). Para ello, se hizo una primera búsqueda con la combinación de palabras clave en inglés 
“leptospirosis dogs” dentro del periodo de enero del 2000 a septiembre del 2023, donde se registró 
el número de productos publicados por año, las diez principales categorías de investigación, los 
principales países e instituciones que hacen investigación a nivel mundial de este tema, las princi-
pales revistas que han publicado estos artículos y finalmente el impacto que han tenido estas publi-
caciones en los objetivos de desarrollo sostenible (ODS) de la Agenda 2030 de la ONU (CEPAL, 
2018). En una segunda búsqueda, se utilizaron las palabras clave en inglés “leptospirosis dogs in 
Mexico” dentro del mismo periodo, donde se registraron el número de productos publicados por 
año, la categoría de investigación a la que pertenecen, las instituciones donde se llevaron a cabo, la 
relación de estas publicaciones con los ODS y la revisión de las serovares de Leptospira reportadas 
para los distintos estados del país. 

Finalmente, se reportan dos casos de canidos positivos a Leptospira del municipio de Victoria, 
Tamaulipas en octubre del 2022, donde las muestras de suero sanguíneo fueron recibidas en el 
Laboratorio de Diagnóstico de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad 
Autónoma de Tamaulipas y posteriormente se remitieron al Departamento de Microbiología del 
Centro Nacional de Servicios de Diagnóstico en Salud Animal (CENASA) ubicado en la Cd. de 
México y procesadas mediante la Prueba de Aglutinación Microscópica (MAT). 

Leptospirosis en perros a nivel mundial
Se encontraron un total de 766 productos académicos, de los cuales el 98% corresponden a artículos 
científicos y el 2% restante son resúmenes de reuniones, capítulos de libros y actas. Se observa que 
del 2000 al 2010 solamente se publicaron 176 artículos (23%) y que a partir del 2011 se empieza a 
tener un crecimiento constante en el número de publicaciones, siendo el año de 2020 el más produc-
tivo al alcanzar 64 artículos (Figura 1). Al analizar estas publicaciones por áreas de investigación 
encontramos que la principal es ciencias veterinarias (472 artículos), seguido de enfermedades 
infecciosas (98 artículos), salud pública y ambiente ocupacional (76 artículos), microbiología (74 
artículos), medicina tropical (64 artículos), parasitología (54 artículos), inmunología (46 artículos) 
y ciencias multidisciplinarias (26 artículos). El impacto que han tenido estas publicaciones en los 
ODS de la Agenda 2030 de la ONU se asocian principalmente al objetivo 03 Salud y bienestar (con 
734 artículos) y en menor medida a los objetivos 15 Vida de ecosistemas terrestres (con 5 artícu-
los), 05 Igualdad de género y 14 Vida submarina (con un artículo c/u).

Los diez países que más realizan investigación de leptospirosis en perros y publican sus resultados 
son Estados Unidos (191 artículos), Brasil (134 artículos), Francia (55 artículos), Alemania (40 
artículos), India (37 artículos), Suiza (37 artículos), Inglaterra (33 artículos), Canadá (32 artículos), 
Países Bajos (32 artículos) e Italia (29 artículos). Para el caso de los países de América se encuen-
tran los siguientes: Chile (20 artículos), Colombia (19 artículos), México (16 artículos), Argentina 
(13 artículos), Perú y Venezuela (2 artículos c/u) y con solo un artículo publicado se tiene a Barbados, 
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Bolivia, Cuba, Ecuador, Jamaica, Nicaragua y Panamá. Dentro de las principales universidades 
que mayormente publican son las Brasileñas: Universidad de Sao Paulo (34 artículos), Universi-
dad Estadual Paulista (24 artículos), Universidad Federal Fluminense (23 artículos) y Universidad 
Estadual de Londrina (15 artículos); seguidas de las Estadounidenses: Universidad de California 
(27 artículos), Universidad Purdue (23 artículos), Universidad de Cornell (16 artículos) y los Labo-
ratorios Idexx Inc. (16 artículos). En Europa las que destacan son la Universidad de Bern en Suiza 
(24 artículos), la VetAgro Sup en Francia (19 artículos) y la Universidad de Múnich en Alemania 
(19 artículos).

Las principales revistas con factor de impacto del Web of Science donde se publican estos resulta-
dos son el Journal of Veterinary Internal Medicine (29 artículos),Veterinary Record (23 artículos), 
Javma Journal of The American Veterinary Medical Association (16 artículos), Preventive Veteri-
nary Medicine (16 artículos), Comparative Immunology Microbiology and Infectious Diseases (15 
artículos), Pesquisa Veterinaria Brasileira (15 artículos), Plos One (15 artículos), Veterinary Clinics 
of North America Small Animal Practice (13 artículos), Epidemiology and Infection (12 artículos), 
Journal of Veterinary Emergency and Critical Care (12 artículos) y Semina Ciencias Agrarias (12 
artículos).

Leptospirosis en perros en México
Se encontraron un total de 23 artículos dentro del periodo del 2000 al 2023. No obstante, al mo-
mento de revisar sus contenidos solamente 16 estaban relacionados directamente con leptospirosis 
en perros, por lo que siete de ellos se descartaron en el análisis de los resultados. Está producción 
encontrada solamente representa el 2.1% de la producción global. Se observa que las primeras pu-
blicaciones fueron en el 2002 y a partir de ese año existe una inconsistencia en la productividad, ya 
que hay años donde solo se publicó un artículo y en otros dos artículos como máximo. El último 
año de publicación fue el 2021 (Figura 1).

Figura 1. Publicaciones de leptospirosis en perros encontradas durante el periodo de enero del 2000 a septiembre del 2023 
en la base de datos del Web of Science. Los números rojos encima de las barras son las publicaciones realizadas en México.
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Los principales grupos de investigadores de leptospirosis en perros se encuentran en la Universidad 
Autónoma de Yucatán, Universidad Nacional Autónoma de México, Universidad Autónoma Me-
tropolitana, Universidad Autónoma de Sinaloa, Universidad Autónoma de Chiapas, Universidad 
Veracruzana, Universidad de Guadalajara y el Instituto Mexicano del Seguro Social. 

Las categorías de investigación del Web of Science se enmarcan principalmente en las ciencias 
veterinarias (13 artículos), enfermedades infecciosas, salud pública y ambiente ocupacional (3 ar-
tículos). No hay preferencia por alguna revista al momento de publicar los resultados de las inves-
tigaciones; sin embargo, podemos mencionar a Veterinaria de México, Journal of Wildlife Didease 
y Transboundary and Emerging Diseases como las únicas que tienen dos artículos publicados. Con 
respecto a los objetivos de desarrollo sostenible, la revisión indica que el objetivo 03 Salud y bien-
estar es donde se enmarcan todas las publicaciones.

La revisión de los 16 artículos disponibles permitió identificar la presencia de serovares de leptos-
pira en solamente 11 publicaciones. El total de los artículos considera una muestra de 2239 perros 
de los cuales 584 fueron positivos (26%) alguna de las 16 serovares analizadas con las técnicas de 
MAT y PCR. La distribución de estas serovares se reportó en seis estados de la republica mexicana: 
Ciudad de México, Chiapas, Jalisco, Sinaloa, Veracruz y Yucatán (Tabla 1). 

La serovar Pyrogenes es la única que se encuentra en los seis estados con una seroprevalencia de 
3.6% a 20%; mientras que las serovares Canicola y Icterohaemorrhagiae se encuentran en cinco 
estados, siendo Canicola la que tiene mayor seroprevalencia (14% a 88.5%) de todas las serovares 
reportadas. 

La serovar Shermani es la más rara, ya que solamente se encuentra en un estado (Tabla 1). Yucatán 
es el estado que tuvo más publicaciones (cuatro) con un tamaño de muestra acumulado de 1035 
perros de los cuales 340 fueron positivos (32.9%) a nueve serovares; seguido de Sinaloa que tiene 
2 publicaciones con un tamaño de muestra acumulado de 271 canidos de los cuales 33 fueron po-
sitivos (12.2%), pero tiene el mayor numero de serovares a nivel nacional (Tabla 1). 

En Veracruz existen 2 artículos con una muestra acumulada de 245 perros de los cuales el 39.6% 
fueron positivos a diez serovares. Para la Ciudad de México un estudio consideró a 45 perros de 
los cuales 8 (17.8%) fueron positivos a ocho serovares. En Jalisco estudiaron a 419 perros donde 
el 22.7% fueron positivos a cuatro serovares. Finalmente, en Chiapas un estudio con 224 canidos 
solamente 11 (4.9%) fueron positivos a dos serovares, los números mas bajos en todo el país (Tabla 
1).

Leptospirosis en perros de Cd. Victoria, Tamaulipas
El análisis para detectar leptospirosis en suero sanguíneo con la prueba de MAT realizado por el 
CENASA consideró 14 serovares (Australis, Ballum, Bataviae, Bratislava, Canicola, Grippotypho-
sa, Hardjo, Hebdomadis, Icterohaemorrhagiae, Pomona, Pyrogenes, Shermani, Tarassovi y Wolffi). 
En el primer caso reportado, se trató de un perro de raza Golden Retriever, macho, de 24 meses de 
edad. El resultado de la prueba mostró un titulo 1:100 a las serovares de Pyrogenes y Wolffi. Para 
el segundo caso reportado, se trató de un canido de raza Chihuahua, macho, de 48 meses de edad. 
El resultado de la prueba mostró un titulo 1:100 también a las serovares de Pyrogenes y Wolffi.
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Tabla 1. Frecuencias de serovares de Leptospira en perros reportadas en México durante el periodo del 2000 al 2023 
en la base de datos del Web of Science.

Estado Ciudad Tamaño de 
Muestra

Perros 
Positivos Serovares (Frecuencia) Referencia

Yucatán

106 localidades 192 36

Grippotyphosa (55.5 %)

Pomona (22 %)

Canicola (14%)

Pyrogenes (5.5%)

Panama (3 %)

Vado-Solís et al. (2002)

Mérida 400 140

Canicola (65 %)

Icterohaemorrhagiae (11.4 %)

Panama (9.3 %)

Pyrogenes (7.9%)

Jiménez-Coello et al. 

(2008)

Mérida 350 122

Canicola (88.5 %), 

Icterohaemorrhagiae (7.4%)

Otras (4.1%)

Ortega-Pacheco et al. 

(2008)

Mayapan 93 42

Canicola (46.6 %)

Australis (40 %)

Bratislava (13.4 %)

Ortega-Pacheco et al. 

(2017)

Sinaloa

Culiacán 165 15

Canicola (46.6 %)

Icterohaemorrhagiae (40 %)

Bratislava (40 %)

Grippotyphosa (33.3 %)

Shermani (33.3 %)

Pyrogenes (20 %)

Ballum (13.3 %) 

Hernández-Ramírez et 

al. (2017)

Culiacán 106 18

Wolffi *

Bratislava *

Australis *

Canicola *

Grippotyphosa *

Pyrogenes *

Hardjo *

Icterohaemorragiae *

Pomona *

Hebdomadis *

Shermani *

Hernández-Ramírez et 

al. (2020)

Veracruz

Ixhuatlancillo 29 19

Tarassovi (47 %)

Canicola (25 %)

Pyrogenes (14 %)

Autumnalis (14 %)

Lugo-Chávez et al. 
(2015)

Veracruz y Boca del 

Río
216 78

Canicola (56.4 %)

Portland-Vere (Cepa Sinaloa ACR) (50 %)

Bratislava (21.7 %)

Icterohaemorrhagiae (15.3%)

Grippotyphosa (3.8 %)

Wolffi (1.2 %)

Ortega-González et al. 

(2018)
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Tendencias de investigación
La leptospirosis en perros es una enfermedad zoonótica que se ha acrecentado con el paso del tiem-
po en varias partes del mundo (Griebsch et al., 2022; Lee et al., 2014; Smith et al. 2021; Stull et al., 
2022). El análisis realizado indica que las tendencias de investigación de los 766 artículos publi-
cados en revistas con factor de impacto se enmarcan principalmente en la epidemiología y cuadros 
clínicos de canidos (Reagan & Sykes, 2019; Schuller et al., 2015; Sykes et al., 2022), identificación 
molecular de serovares (Martínez et al., 2018), generación de vacunas (Ga et al., 2022), riesgos 
sanitarios (Griebsch et al., 2022; White et al., 2017), vínculos entre humanos y perros (Sáez-Olmos 
et al., 2023; Samet et al., 2022), meta-análisis con factores ambientales (Azócar-Aedo & Monti, 
2016), trabajos interdisciplinarios con el enfoque una sola salud (Sohn-Hausner et al., 2023), entre 
otros.

Sin embargo, este conocimiento no se genera de igual forma entre países. Se observa que los in-
vestigadores que viven en países con mayor desarrollo económico de Norteamérica y Europa están 
más sensibilizados a esta zoonosis -a excepción de Brasil que es un país emergente-. Incluso el 
Colegio Americano de Medicina Interna Veterinaria de los Estados Unidos (ACVIM) publicó en el 
2023 una declaración de consenso sobre la leptospirosis en perros donde se presenta una revisión 
de la taxonomía de las leptospiras y avances en los métodos de tipificación, un uso generalizado 
de nuevas pruebas de diagnóstico, vacunas y una mejor comprensión de la epidemiología y fisio-
patología de la enfermedad (Sykes et al., 2023). Estos aspectos son muy importantes, porque en 
las ecorregiones tropicales de los países en desarrollo donde los niveles de salubridad y las con-
diciones cálidas y húmedas favorecen la supervivencia ambiental y la transmisión de las especies 
de Leptospira hacia los perros, la generación de conocimiento es limitada. Nuestra revisión indica 
que tan solo para Latinoamérica existen 79 artículos (10.3% de las publicaciones encontradas) y es 
la región con mayor cantidad de dueños de mascotas en el mundo después de Estados Unidos 

Ciudad de México Ciudad de México 45 8

Icterohaemorrhagiae (15 %)

Canicola (13 %)

Autumnalis (10%) 

Bratislava (8 %)

Pomona (6 %)

Pyrogenes (4 %)

Hardjo (1 %)

Wolffi (1 %)

Gutiérrez et al. (2019)

Jalisco Cd. Guzmán 419 95

Canicola (14%)

Icterohaemorrhagiae (13 %)

Pyrogenes (11)

Hebdomadis (2 %)

Sepúlveda-Montes et al. 

(2002)

Chiapas Tuxtla Gutiérrez 224 11
Pyrogenes (3.6 %)

Tarassovi (1.3 %)

Jiménez-Coello et al. 

(2010)

Total 2239 584 16 serovares

* No se reportan las frecuencias de la serovar, solo jerarquizan de mayor a menor.
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(WOAH, 2023), por lo cual el riesgo de zoonosis es mayor al ser una enfermedad transmisible 
desatendida.

De acuerdo a la Encuesta Nacional de Bienestar Autorreportado 2021, en México hay 25 millones 
de hogares con 80 millones de mascotas, de las cuales 43.8 millones son perros (INEGI, 2021). En 
este sentido, la coexistencia entre personas y mascotas dentro de un hogar a llevado al desarrollo 
del concepto “familia multiespecie o interespecie” que es aquella cuyos miembros integrantes per-
tenecen a distintas especies (Sáez et al., 2023), donde cada integrante cumple con funciones y roles 
dentro de la misma, lo que permite cubrir con las necesidades básicas para su permanencia. 

Es aquí en donde la necesidad de afecto se encamina a explicar la inclusión del perro como inte-
grante de compañía, otorgándole un lugar imprescindible en la vida cotidiana familiar, traspasando 
los límites de convivencia con un perro como: dormir con él, besarlo, bañarlo en la regadera de uso 
humano, ente otros, colocando a las personas en riesgo sanitario y a su vez perdiendo la percepción 
al riesgo de zoonosis. Aunado a ello, se tiene un estimado de la existencia de más de 10 millones 
de perros que viven abandonados en las calles de México (Morán-Rodríguez, 2012), lo que incre-
menta la probabilidad de transmisión de leptospirosis.

La revisión de los artículos que registran las serovares de Leptospira en México mostraron que so-
lamente en seis estados se tienen reportes, por lo que en las 26 entidades restantes no se le ha dado 
la atención adecuada (Tabla 1). Esto puede estar relacionado a la falta de grupos de investigación 
interesados en esta zoonosis y a la colaboración directa de los médicos veterinarios y dependencias 
gubernamentales de salud relacionadas con el tema. Un ejemplo positivo de ello se da en Sinaloa, 
donde las dos publicaciones registran la colaboración entre diferentes Facultades de la Universidad 
Autónoma de Sinaloa y el Departamento de Prevención y Control de Vectores y Zoonosis de Ser-
vicios de Salud de Sinaloa, donde reportan el mayor numero de serovares para México (Hernán-
dez-Ramírez et al., 2017; Hernández-Ramírez et al., 2020). Otro caso positivo de colaboración es 
el que presentamos en esta revisión, ya que se logra la sinergia de médicos veterinarios particulares, 
con el laboratorio de Diagnóstico de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la UAT 
y el CENASA para reportar las dos serovares en perros del municipio de Victoria, Tamaulipas. 
Griebsch et al., (2022) menciona que los serovares más virulentas en perros reportados a nivel 
mundial son Canícola, Icterohaemorrhagiae, Grippotyphosa y Pomona, las cuales se han encontra-
dos en México (Tabla 1) ya que son consideradas en la prueba de MAT que realiza el CENASA, 
por lo cual es importante promover e impulsar la realización de pruebas debido a que está zoonosis 
es considerada de vigilancia epidemiológica en México de acuerdo a la Norma Oficial Mexicana 
NOM-017-SSA2-2012 (Diario Oficial de la Federación, 2013).

La poca información de leptospirosis en perros en México en publicaciones con factor de impacto 
también puede estar asociada a la complejidad para diagnosticar la enfermedad, ya que se debe 
sospechar de leptospirosis en perros cuando se presenten signos clínicos inespecíficos (letargo, vó-
mitos, diarrea, hemorragias, conjuntivitis), anomalías clínico-patológicas consistentes (azotemia, 
hiperbilirrubinemia, aumento de enzimas hepáticas, glucosuria) y factores de riesgo (contacto con 
roedores, exposición a ambientes contaminados) y confirmarlo mediante la detección de anticuer-
pos séricos a través de pruebas MAT y PCR (Dabanch, 2003). Por lo cual se recomienda, hacer 
una nueva revisión bibliográfica en otras bases de datos para completar el estado del arte de esta 
enfermedad considerando esta semiótica. 
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Bajo este escenario, México tiene muchas áreas de oportunidad para reducir los riesgos de esta 
zoonosis, ya que se cuenta con todo un marco legal que indica el papel que deben tener las insti-
tuciones gubernamentales para atender este problema de salud pública a nivel nacional y estatal 
(Sánchez-Montes et al., 2015), asi como diversas escuelas de Medicina Veterinaria y generaciones 
de profesionistas que son los que atienden directamente a los canidos con esta semiótica.

Una estrategia que se esta implementando en varios paises es usar el enfoque de una sola salud 
como medida de prevención y control de leptospirosis en perros, ya que se considera la salud ani-
mal, salud humana y salud del ambiente, caracteristicas inherentes a esta enfermedad (Sykes et al., 
2022). No obstante, antes de iniciar con este enfoque, se debe implusar la prevención a partir de 
la realización pruebas de diagnóstico adecuadas (MAT y/o PCR), lo cual sigue siendo una barrera 
importante, así como la vacunación contra la leptospirosis y limitando el contacto con las fuentes 
de infección (Reagan & Sykes, 2019). La educación sobre el cuidado y bienestar animal debe ser 
tarea importante en el desarrollo de las sociedades; siendo la participación de los médicos veterina-
rios y la promoción de la vacunación escenciales en el estado de salud de las mascotas, para poder 
así reducir los riesgos zoonóticos en la convivencia diaria que se tiene con ellos. (Dabanch, 2003).

CONCLUSIONES

La leptospirosis en perros es una enfermedad zoonótica de importancia mundial. Sin embargo, el 
conocimiento que se ha generado es variable entre países; mientras que la región de Latinoamérica 
es la de mayor riesgo por las condiciones ambientales que propician el desarrollo de la bacteria, au-
nado a que es donde se tiene el mayor numero de perros como mascotas lo que les aporta beneficios 
socioemocionales, pero también conlleva algunas afectaciones como pérdida de la percepción al 
riesgo de zoonosis. Como medidas de prevención se sugiere pruebas serológicas para el diagnós-
tico y la vacunación de los canidos, junto con campañas de concientización tanto para el público 
como para los profesionales de la salud animal y humana.
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